
 

MATERIA: EDUCAZIONE FISICA 
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Collaborazione 

applicazione, 

operatività 

Scarsa 
partecipazione 
all’attività 
motoria e poco 
interesse alle 
varie iniziative 

Conosce 
ed opera 
se 
guidato 

Partecipa alle 
attività motorie 
con interesse. 
Utilizza le proprie 
capacità in 
condizioni facili di 
normale 
esecuzione 

Partecipa 
spontaneamente 
alle attività 
motorie. Utilizza 
le proprie abilità 
in modo 
abbastanza 
sicuro 

Conosce 
ed opera 
con 
precisione 

Partecipa con 
impegno e fornisce 
un contributo 
personale alle varie 
attività. Utilizza le 
abilità in modo 
sicuro nelle varie 
situazioni 

Partecipa in modo 
attivo e costruttivo 
alle varie attività. 
Evidenzia abilità 
specifiche ed 
esegue in modo 
autonomo 
personalizzando il 
gesto motorio 

        


