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colleghlamo il lavoro

Orientamento al sé - idee sul futuro

Scheda 3

Un salto nel buio

Pensando al tuo futuro, quali sono gli aspetti che ti fanno piacere, quali quelli che
suscitano in te incertezza o che fai fatica a immaginarti...

Mi fa piacere che

Sono ottimista riguardo al fatto che

Non so se

Faccio fatica a immaginare che

Mi preoccupa il fatto che

Mi fa arrabbiare il fatto che
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